
 

14. Aerobic-TmT-Convention 
11. September 2010 in Leipzig 

 
 
 

Vorname und Nachname:   
  

Strasse:   
  

Hausnummer:   
  

PLZ:   
  

Wohnort:   
  
Telefon:               /   
  
Email:   
  

Hiermit melde ich mich verbindlich für die 14. Aerobic-TmT-Convention direkt in 
Leipzig an! (Bitte kreuze deine Wunschkurse mit der Priorität an!!) 
 

Die Anmeldegebühr (16,00 Euro inkl. Mwst, inkl. Urkunde + inkl. leckeres Büffet) überweise ich sofort 
nach dem Absenden der Anmeldung. Ab dem 24. August 2010 beträgt die Teilnahmegebühr 20,00 Euro!!! 
 
 

___________________________________ 
Datum und Unterschrift  

 
Anmeldeformular senden an: 
 

Per Post Claudia Rösel 
Friedrichshafener Strasse 167 
04357 Leipzig 

  
Per email trainer-meets-trainer@web.de 
  
Per Telefon / FAX 0341 – 30 45 003 - 03212-1035464   

 
 

Bankverbindung 
 

Kontoinhaber:   Claudia Rösel 
Kontonummer:   1800097421 
Bankleitzahl:    860 555 92 
Kreditinstitut:  Sparkasse Leipzig 

 

Verwendungszweck: Vor- und 
Nachname 
 



 



Kursplan für 14te Aerobic-Convention am 11. September 2010 *** 16,00 Euro *** (inkl. Mwst., inkl. leckeres Büffet mit Nudel/Reis etc.) 

Frühbucher-Tarif bis zum 23. August 2010 – ab 24. August 2010  *** 20,00 Euro*** 
Uhrzeit Große Halle  Raum 1  Raum 2  Raum 3  

9.30 Uhr 
– 

10.30 Uhr 

Step 
Level 2 

Katja Nadler 

�1. Wunsch 
�2. Wunsch 

�3. Wunsch 

Pilates 
Level 1-3 

Katrin Otto 

�1. Wunsch 
�2. Wunsch 

�3. Wunsch  

StrongBody 
Level 1-3 

EWA-Team 

�1. Wunsch 
�2. Wunsch 

�3. Wunsch 

Cycling 
Level 1-3 

Steffen Schöpfer 

� 
1. Bike 

 

10.45 Uhr 
–  

11.45 Uhr 

Step 
Level 2-3 
Tina Wenz 

�1. Wunsch 
�2. Wunsch 

�3. Wunsch 

BoxPower 
Level 1-3 

EWA-Team 

�1. Wunsch 
�2. Wunsch 

�3. Wunsch 

EnerChi Yoga 
Level 1-3 

Claudia Rösel 

�1. Wunsch 
�2. Wunsch 

�3. Wunsch 

Pilates 
Theorie 

Katrin Otto 
� 
 

12.00 Uhr 
– 

13.00 Uhr 

Gymstick 
Level 1-3 

GYMstick-
Team 

�1. Wunsch 
�2. Wunsch 

�3. Wunsch 

Pilates 
Level 1-3 

Susi Schmeißer 

�1. Wunsch 
�2. Wunsch 

�3. Wunsch 

Dance 
Level 1-3 

Alex Wugk 

�1. Wunsch 
�2. Wunsch 

�3. Wunsch 

Kräftigung 
Theorie 

 

� 
 

13.15 Uhr 
– 

14.15 Uhr 

Latino Step 
Level 2 

Siiri Stumpe 

�1. Wunsch 
�2. Wunsch 

�3. Wunsch 

Bodyart 
Level 1-3 

R.-M. Rödel 

�1. Wunsch 
�2. Wunsch 

�3. Wunsch 

Workout 
Level 1-3 

 

�1. Wunsch 
�2. Wunsch 

�3. Wunsch 

Cycling 
Level 1-3 

Susi Schmeißer 
� 

1. Bike 

14.30 Uhr 
–  

15.30 Uhr 

Step 
Level 1-3 

Grit Wittig 

�1. Wunsch 
�2. Wunsch 

�3. Wunsch 

BoxPower 
Level 1-3 

Claudia Rösel 

�1. Wunsch 
�2. Wunsch 

�3. Wunsch 

Dance 
Level 1-3 

Katja Nadler 

�1. Wunsch 
�2. Wunsch 

�3. Wunsch 

Yoga 
Theorie 

Tina Wenz 
� 
 

15.45 Uhr 
–  

16.45 Uhr 

Workout 
Level 1-3 

Siiri Stumpe 

�1. Wunsch 
�2. Wunsch 

�3. Wunsch 

Relax & Stretch 
Level 1-3 

R.-M. Rödel 

�1. Wunsch 
�2. Wunsch 

�3. Wunsch 

3/4 Step 
Level 1-3 

Tina Wenz 

�1. Wunsch 
�2. Wunsch 

�3. Wunsch 

Cycling 
Level 1-3 

Silke Ehritt 

� 
1. Bike 
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